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1. UVOD

Priméarni prevence rizikového chovani je v posledni dob¢ velmi
aktudlnim a diskutovanym tématem. Jeji zaclenéni do Skolnich
vzdélavacich programi se snizuje jiz do ptfedsSkolni vychovy. Od roku
2001 ma kazda Skola povinnost vypracovat minimalni preventivni
program na dany Skolni rok. Tento program by mél odpovidat aktudlnimu

stavu konkrétni Skoly, jejim potfebdm a podminkam.

Skola vytvafi tento program jako zakladni nastroj prevence, jde o
komplexni systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit. Prevence
socidln¢ patologickych jevi je velice dalezitou soucasti vychovy a
vzdélavani naSich zaka. Tak jako v celé spole¢nosti, tak i na nasi Skole
se socialné patologické jevy vyskytuji. Ukolem vsech naSich
pedagogickych pracovnikid je neptehliZzet tyto problémy. Snahou je
pomoci, feSit a pfedchazet jim. Cilem je pak, v nutné spolupréaci s rodici,
vychovéavat naSe zaky ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojovani
pozitivniho socidlniho chovani a pftispivat tak k celkovému rozvoji

osobnosti.

Co je to patologicky jev

Obecné je to takové chovani, které je charakteristické pfedevSim
nezdravym Zivotnim stylem, nedodrzovdnim nebo porusSovanim socidlnich
norem, zakoni, pfedpist a etickych hodnot. Je to chovani a jednani, které
vede k poskozeni zdravi jedince, prostiedi, ve kterém zije a pracuje a ve
svém dusledku pak k individudlnim ¢i spolecenskym poruchdm a

deformacim.

Socialné patologické jevy u déti a mladeze

- nasili a Sikanovani

- zaSkoléactvi



- kriminalita, delikvence, vandalismus a jiné formy nasilného
chovani

- ohrozeni mravnosti a ohrozovadni mravni vychovy mladeze

- xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus

- uzivani navykovych latek (drogové zavislosti)

- netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi (gambling),
nedrogové zavislosti

- divacké nasili

- komercni sexudalni zneuzivani déti

- syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte

- sekty a socidlné patologicka nabozenska hnuti

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Stftedni Skola polytechnickd VySkov si klade za cil udrZet stavebni,
strojirenské a zemédé&lské tradice v nasSem regionu. O absolventy vSech
nasSich studijnich i u¢ebnich oborid je zdjem v tradi¢nich i nove
vznikajicich podnicich a firméch.

Absolventi maturitnich obori jsou z vice jak poloviny pfijimani na
vysoké Skoly.

V nasi Skole pusobi kvalifikovany a konsolidovany pedagogicky
sbor. Chceme vytvatet zodpovédné tfidni kolektivy, ve kterych by se

plné rozvijely tvlarc¢i schopnosti a aktivity studentt.

Ve Skolnim roce 2024/25 se na Stiedni $Skole polytechnické Vyskov,

ptispévkové organizaci vyucuji tyto obory:
STUDIJNiI (MATURITNIi) OBORY
ctyfleté denni studium ukonc¢ené maturitni zkouskou

e 23-41-M/01 STROJIRENSTVI
e 36-47-M/01 STAVEBNICTVI
e 41-41-M/01 AGROPODNIKANI



Absolvent muze pokracovat v dalSim studiu na vyssi odborné Skole nebo

na vysoké Skole.

NASTAVBOVE STUDIUM:

dvouleté denni nadstavbové studium pro nejlepsi absolventy tfiletych

ucebnich oboru

e 64-41-L/51 PODNIKANI

Absolvent muze pokracovat v dalSim studiu na vy$8i odborné skole nebo

na vysoké Skole.

UCEBNI OBORY

tfileté ucebni obory ukoncené zavérec¢nou zkouskou s vyuénim listem

e 36-52-H/01 INSTALATER

e 36-67-H/01 ZEDNIK

e 26-51-H/01 ELEKTRIKAR

e 23-51-H/01 STROJNI MECHANIK

e 23-56-H/01 OBRABEC KOVU

e 66-53-H/01 OPERATOR SKLADOVANI

roc¢ni zkrdcené studium pro zajemce s maturitnim vysvédcenim nebo s

vyuénim listem

e 36-52-H/01 INSTALATER
e 23-51-H/01 STROJNI MECHANIK
e 23-56-H/01 OBRABEC KOVU

Absolvent mliZe pokraCovat v dalSim vzdélavani v nastavbovém studiu na

na$i Skole.



3. ANALYZA SOUCASNEHO STAVU NA SKOLE

Pietrvavajicim dlouhodobym problémem na nasSi Skole, ktery vychazi
z vyhodnoceni prevence z minulého Skolniho roku, ze zapistd jednani a
Z monitoringu problematiky prevence mezi zaky, je opét vys$si vyskyt
zneuzivani tabakovych vyrobkt a jinych navykovych latek. DalSimi
problémy jsou projevy skrytého zaskolactvi, projevy nevhodného chovani
mezi zaky a S§patné stravovaci navyky. S rostoucim pouzivanim
elektronické komunikace na socidlnich sitich bychom se chtéli u zaku

zam¢éfit na feSeni problému kyberSikany.

Metody, které se nam pii feSeni problému osvéddily:

- individuélni pohovory s zaky

- individuéalni pohovory se zadkonnymi zastupci

- dobra prace tfidniho ucitele

- zapojeni Skoly do projekti a tim rozSifeni aktivit pro zaky
- ¢innost Zdkovského parlamentu

- mimoskolni aktivity

- besedy s Policii CR

- aktivni G¢ast na besedach a akcich zaméfenych na prevenci

patologickych jevu

VoWt w

ptedevsim Vv jednotlivych tfiddch pod vedenim tifidnich ucitell, ostatnich
pedagogt a pracovnikid Skoly, a to za podpory a metodické pomoci

Skolniho metodika prevence a vychovného poradce.



4. PODMINKY PRO USPESNOU REALIZACI SKOLNI
PREVENCE

Aby mohla byt primarni prevence v rozsahu tohoto minimalniho
preventivniho programu efektivné realizovdana, musi byt Skolou
zajiSténa fada zakladnich ¢innosti, které lze chapat jako pifedpoklady
pro vlastni realizaci.

K témto ¢innostem nalezi zejména:

4.1 Klima S§koly
* Pozitivni vztahy v kolektivu zaméstnanci, vstficny pfistup pedagogi k

zaklm, atmosféra tvofivosti, spoluprdce a diavéry.

+ Kvalifikace pedagogti v odborné i pedagogické oblasti, fundovanost
vV oblasti prevence, uzivani efektivnich, modernich a kooperativnich

metod ve vyuce.

* Vysoky moralni a lidsky kredit vSech zaméstnanct, vychova zakd a

vytvateni jejich postoji osobnim ptikladem dospélych.

4.2 Skolni preventivni strategie
* Spoluprdce a dislednost pfi jejim napliiovani, kazdy nese svuj dil
odpovédnosti, klicovymi osobami a nositeli preventivniho plisobeni jsou

feditel, vychovny poradce, §kolni metodik prevence a tfidni ucitelé.

« Nepodcenovani a neptehlizeni signalt upozornujicich na vyskyt

nezddoucich jevi ve Skole, jejich vCasna diagnostika a ohléaSeni.

4.3 Skolni rad
* Jeho srozumitelnost, vyvazenost prdv a povinnosti, zakotveni
ustanoveni o socidlné patologickych jevech i o postizich pfi poruSeni

téchto ustanoveni.



« Seznameni zaki, rodict 1 pedagogi s timto dokumentem, spoluprace

vSech pti jeho tvorbé.

* Zodpovédny pristup zaméstnancti ke kontrole dodrzovani vSech

ustanoveni a disledné uplatnovani uvedenych postihi.

5. STRUKTURA SKOLNI PREVENCE

v . 0

5.1 Vychova Zaki v ramci vyuky konkrétnich predméti

» Zdravy zivotni styl - zodpovédnost za vlastni zdravi, zdrava vyziva,

osobni a duSevni hygiena, pohybové aktivity, sexualni vychova,

nadvykové latky (obcanskd nauka, chemie a ekologie, zdklady ekologie..)

*Socialné psychologické dovednosti — posilovani schopnosti komunikace,

v

feSeni problémi a konfliktd, adekvatni reakce na stres, neuUspéch a
kritiku, tolerance k individualnim zvlaStnostem (obCanska nauka, télesna

vychova...)

* Mravni a prédvni védomi — moralni hodnoty, humanistické postoje,

pravni aspekty socialné patologickych jevi, lidska prava, prava ditéte,

vychova k partnerstvi a rodicovstvi (obanska nauka)

5.2 Vychova Zaki mimo zakladni vyuku
* Besedy Skolniho metodika prevence v kolektivech tifid prvnich ro¢nikt
— informace o formach prevence na Skole, kontakty na odborna zatizeni,

zakladni diagnostika tfidy, odpovédi na individuédlni dotazy.

* Zapojeni vSech prvnich ro¢niklt do prozitkovych seminafid odbornych
instituci, které napomohou vytvofeni zdravych tfidnich kolektivl a
spravnych osobnich postoji jednotlivct.

* Pravidelné tfidnické hodiny zaméfené na budovani vztahi a ptiznivého

klimatu tfidy, na poznéavani se a vytvafeni vzdjemné duvéry.



* Besedy ve tfidach, kde by se objevily nezddouci jevy za ucasti
pfizvanych odbornikl, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence,
tfidniho ucitele ¢i dalSich pedagogickych pracovnikt dle individudlnich

okolnosti a potfeb.

« Ucgast zakt na dalsich vhodnych kulturné vzdé&lavacich akcich a

sportovnich turnajich.

« Zajmové aktivity organizované Skolou (soutéze, ...).

* Individuadlni pohovory vychovného poradce, Skolniho metodika
prevence, tfidnich ucitelt s zdky, u kterych se vyskytuji problémy s

vyukou ¢i chovdnim, jednani s jejich rodi¢i, vychovné komise.

* Pribézné pisobeni vychovného poradce a Skolniho metodika prevence

(konzulta¢ni hodiny).

5.3 Vzdélavani a spolupriace pedagogt i ostatnich zaméstnanci

* Metodické porady pedagogt, ktefi vyucuji predmeéty, v jejichz osnovach
se nachdzeji témata z oblasti prevence socialné patologickych jevil, aby
bylo dosazeno co nejlepSi spoluprdce, vzajemné inspirace novymi
metodami a efektivity vyuky.

* Operativni porady pedagogl vyucujicich ve ttiddch, kde se objevuji
vyukové nebo kazenské problémy, aby se zajistila vyména zkuSenosti a

domluvil spole¢ny postup vedouci k népravé.

 Dalsi vzdélavani a Skoleni vychovného poradce, Skolniho metodika
prevence, tfidnich wucitelti, pedagogi vyucujicich témata z oblasti
prevence, ostatnich pedagogickych pracovnikdt 1 nepedagogickych
zaméstnanci Skoly za pomoci vhodnych kurzl organizovanych odbornymi

institucemi.



* Metodické a pedagogické vedeni zacCinajicich ucitelt a praktikujicich
studentl, aby se ptfedchédzelo vzniku problémtl a jiz existujici problémy

se datfilo uspokojivé fesit.

5.4 Spoluprace s rodi¢i zaku Skoly

* Navazani spoluprdce s rodi¢i nastupujicich zakd v rdmci Gvodnich
tfidnich schuzek, kde je jim vysvétlena strategie primarni prevence na
Skole, podany =zéakladni informace o problematice experimentd s

navykovymi latkami a projevech Sikanovani.

* V pribéhu celého studia budou rodi¢um pravidelné podavany informace
o dochéazce, chovani a vysledcich vzdélavani jejich déti na tfidnich
schizkach, v zdkovskych knizkach, na webovych strankdch $koly, pfi

VoW r

individudlnich navstévach ¢i telefonickych rozhovorech.

* Pfi vzniku problémovych situaci ve tfiddch budou svoldny mimotfadné
tfidni schizky za ucasti zastupcid vedeni Skoly, vychovného poradce a

Skolniho metodika prevence, ¢i pfizvanych odbornikid dle potieby.

* Rodi¢tim budou prostiednictvim tfidnich ucitelt, vychovného poradce
a Skolniho metodika prevence poskytovany individuédlni konzultace pfti
vzdélavacich a vychovnych problémech jejich déti, budou informovani o
podezieni na experiment s navykovymi latkami ¢i vyskyt jiné socidlné

rizikové formy chovani.

* Rodi¢cim budou rovnéz ptedany kontakty na odbornd zatizeni,
vV odivodnénych ptfipadech jim bude konzultace s odborniky Skolou

doporucena.



6. CILE PREVENCE NA SSP VYSKOV

- prevence vuci socidalné patologickym jevim

- smysluplné vyuzivani volného Casu

- zvySeni odolnosti mladeze vici socialné patologickym jevim

- osvojeni pozitivniho socialniho chovani mladeze

- vychova mladeze ke zdravému zivotnimu stylu

- snizeni rizik a vliva, které narusuji zdravy osobnostni a socialni

vyvoj mladé generace

7. ZABEZPECENI USKUTECNENI CILU

- Spolupréce s vedenim Skoly

- spolupréace vSech pedagogickych pracovnikl (ucitelé, ucitelé OV)

- spolupréce s institucemi, sportovnimi oddily, z&jmovymi organizacemi
- zajiSténi vhodnych prostor (télocvi¢na, odborna hala)

- vySkoleni pedagogickych pracovniku

- jednotny postup vSech pedagogickych pracovnikl pfi feSeni problémi
- prubézna informovanost v§ech zamé&stnanci Skoly

- propagace ¢innosti - nasténky s aktudlnimi informacemi

- uzkda spoluprace s rodici

- zajisténi volnocasovych aktivit vychazejicich z potieb zZaka

- zdznamy o realizaci aktivit, jejich zhodnoceni
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8. SKOLNI PORADENSKE PRACOVISTE

Na naSi Skole funguje od Skolniho roku
2016/2017 SPP, které bylo ziizeno k zaji§téni a realizaci vychovné
vzdélavaci koncepce Skoly. Poskytuje poradenské sluzby v souladu s
vyhlaskou ¢.72/2005 Sb. ve znéni pozdéjSich predpist zakim a jejich
zakonnym zdastupcim. Podili se na zajiStovani podpurnych opatfeni pro
zaky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami, poskytuje soucinnost
Skolskym zafizenim a spolupracuje s organy vefejné moci za ucelem

ochrany prav zakaua.
Hlavni naplii Skolniho poradenského pracovi§té:

e poskytovani podplirnych opatieni pro zdky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

e sledovani a vyhodnocovani Gc¢innosti zvolenych podplirnych
opatieni

e prevence Skolni netispéSnosti

e podpora vzdélavani zakt nadanych a mimotfadné€ nadanych

e podpora vzdélavani a socidlniho zacleniovani zakl z odlisného
kulturniho prostfedi a s odliSnymi Zivotnimi podminkami

e prubézna a dlouhodoba péce o zaky s vychovnymi, ¢i
vzdélavacimi obtiZemi a vytvafeni ptfiznivého socidlniho klimatu
pro pfijimani kulturnich a jinych odliSnosti ve Skole

e vcasna intervence pfi aktudlnich problémech u jednotlivych Zaki
a tfidnich kolektivi

e piedchdzeni viem formdm rizikového chovani véetné riznych

forem Sikany a diskriminace
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e spoluprace a komunikace mezi Skolou a zdkonnymi zastupci
e spolupréace s ttidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky
Skoly

e tvorba individualnich vzdélavacich plantu

Skolni poradenské pracovi§té tvori:

zastupkyné tfeditele Skoly pro teoretické vyucovani:
Mgr. Eva Novotna, tel. 601 590 628,
e novotna@ssp-vyskov.cz,

e vychovny poradce: Ing. Jaroslav Kola¥, tel. 601 383 163,

e kolar@ssp-vyskov.cz,

e metodik prevence socialné patologickych jevi:
e Mgr. Pavlina Stloukalova, tel. 722964520,

e stloukalova@ssp-vyskov.cz,

e poradce pro kariérovy rust: Ing. Petra Kytkova, tel. 720 934 533,
e kytkova@ssp-vyskov.cz
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9. CASOVY HARMONOGRAM

AKtivity na nasi Skole, které jsou pofadany v ramci $kolniho roku
2024/25 pro zaky celé skoly, podporuji dobré vztahy a umoziuji
seberealizaci a uceni se v redlnych podminkéch.

Viz: Roéni plan prace

10. EVALUACE MPP

Na realizaci programu se budou podilet vSichni vyucujici. Jednotlivé
c¢asti projektu budou kontrolovany realizatorem programu a pravidelné¢
vyhodnocovany. S vysledky budou sezndmeni pedagogové na

pedagogickych raddch a rodice na tfidnich schizkach.

Metody hodnoceni efektivity programu a ¢innosti:

* dotazniky — zjisStovani nazort zakl na jednotlivé akce, klima ve Skole
¢i tftid¢, vnimani zavislosti aj.

* pracovni listy ¢i prezentace

* rozhovor, komunitni kruh

* prubézné sledovani podminek, situace a klima ve Skole

* spoluprdce MP s tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogy

* prubézné hodnoceni tc¢innosti MPP béhem Skolniho roku na

pedagogickych raddch, komplexni jednou ro¢n¢
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1.p¥iloha: ZAKLADNI LEGISLATIVA PREVENCE

Minimalni preventivni program 2024/2025 vychazi z této platné
legislativy:

o

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zédkladnim, stftednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

o

Zékon 65/2017 o ochran¢ zdravi ptfed Skodlivymi Gac¢inky ndvykovych
latek

.

Vyhléaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zatizenich.

o

Vyhléska 27/2016 o vzdélavani zakid se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zakd nadanych

.

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni §ikany ve $kolach a
Skolskych zatizenich ¢.j.21149/2016

.

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti,
zakl a studentl ve $kolach a Skolskych zatizenich ¢. j.21291/2010-28
o

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii omlouvani
nepfitomnosti zakd ve Skole a pfi prevenci postihu zdSkolactvi,
¢.j.10194/2002-14

.

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance ¢.j.14423/99-22

o

Pravidla pro rodice a déti k bezpe¢néjSimu uzivani internetu ¢. j.11

691/2004-24
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o
Spoluprace pfedskolnich zatizeni §kol a §kolskych zatizeni s Policii CR
pii prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mlddeze a kriminality
na détech a mladezi pachané ¢. j. 25 884/2003-24

o

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zakt a
studenttt ve Skolach a Skolskych

zatizenich zfizovanych MSMT, ¢.j.37 014/2005

o

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

.

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

.

Zéakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné¢ pravni ochrané dé&ti

o

Zéakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o
soudnictvi ve vécech mlddeze a o zméné ncékterych zakonu

Zakon ¢. 101/2000Sb., o ochrané osobnich udaji
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2.pfiloha: KONTAKTY NA KRIZOVA, PORADENSKA
A PREVENTIVNI ZARIZENI

PPP VYSKOV - Telefon: +420517348706, oppp.vyskov@pppvy.cz
Martina Brandysova — Tel. 517 343 959, okresni metodik prevence,

brandysova.martina@pppvy.cz

LINKA BEZPECI — 266 727 979, 116 111

pomoc@Ilinkabezpeci.cz, www.linkabezpeci.cz

ODDELENIi SOCIALNI VYSKOV
Mgr. Ivana Zouharova — 517 301 571
Mgr. et Mgr. Zuzana Sramkova 517 301 582

NEMOCNICE VYSKOV
info@nemvy.cz, tel. 517 315 111

MAJAK - STREDISKO VOLNEHO CASU VYSKOV
Mgr. Ludmila Novéakova 607 903 068

KRESTANSKE CENTRUM VYSKOV
Ing. Viktor Balaz, 739 600 007, kcvyskov@gmail.com

MLADEZNICKY KLUB RAMPA VYSKOV
Jiti Pospisil, 739 600 008

AZYLOVY DUM PRO ZENY A MATKY V TISNI VYSKOV,
OPATOVICE
Alena Sigmundova, telefon: 517 331 470, 739 669 408

azylopatovice@centrum.cz
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OCCK VYSKOV
DanuSe Adamcova, telefon: 517 348 606, mobil: 606 512 820,e-mail:
vyskov@cervenykriz.eu

SDRUZENI PODANE RUCE, O.S. DROGOVA SLUZBA VYSKOV
Bc. Katarina Kotrasova 778 744 683

DETSKY PSYCHIATR VE VYSKOVE
MUDr. TOMAS GABRIEL
Tel. 517 315 551, email: tomas.gabriel@tiscali.cz

PAPRSEK —- VOLNOCASOVE AKTIVITY PRO ZDRAVOTNE
POSTIZENE DETI A MLADEZ VYSKOV
Tel. 515 537 061, email: paprsek.vy@seznam.cz

SDRUZENI PIAFA VE VYSKOVE — PRO DETI ZDRAVOTNE
ZNEVYHODNENE
Mgr. Tereza Julinkova 515 539 212, 731 650 788

PCR VYSKOV - PREVENTIVNI INFORMACNI SKUPINA
por. Mgr. Alice Musilova, telefon: 974 639 207, 725 087 301

PORADNA PRO RODINU, MANZELSTVI A MEZILIDSKE VZTAHY
VYSKOV

Mgr. Virginia Koc¢arova, vedouci poradny, psycholog, telefon: 517 333
909, 733 525 998 (mob.), e-mail: poradna@psychologie.vys.cz

IQ ROMA SERVIS VYSKOV - PORADENSTVI PRO OSOBY
SOCIALNE VYLOUCENE
telefon: 774 224 509

e-mail: marketa.cirova@iqrs.cz

PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR, STREDISKO VYSKOV
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JUDr.Havlova Bronislava, vedouci stfediska
telefon:517306601-3,734353605,734362928
e-mail: bhavlova@pms.justice.cz
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